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Manual
para
criar

um filho
preto

na favela

“H& muito tempo analiso a possibilidade de falar so-
bre esse assunto, sobre o sentimento de medo que
me consome todos os dias desde que me tornei
made. Por acreditar que esse temor ndo é s& meu,
resolvi falar e mostrar de alguma forma o meu apo-
io as maes de filhos PRETOS e FAVELADOS.

Diante de tudo que estamos vivendo, ter de assistir
o genocidio do povo preto nas favelas enquanto u-
ma pandemia mundial mata milhares de pessoas
por dia & desumano, déi. Na favela pessoas estdo
com fome, em algumas delas falta até dgua potd-
vel, enquanto isso a Organizacdo Mundial da Sau-
de (OMS) pede que as pessoas figuem em casa pa-
ra se protegerem do virus, mas em casa, na favela,
ninguém estad seguro. Quando o povo PRETO ndo
morre de virus, MORRE de TIRO.




O assassinato do menino Jodo Pedro, 14 o-
nos, em SAo Gongalo, no dia 18 de maio me
trouxe uma dor fora do normal, eu j& tinha
visto outros casos de jovens inocentes sendo
assassinados por conta de sua cor e endere-
co, mas um jovem ter a casa alvejada e ter o
corpo levado pela policia sem nenhum res-
ponsavel acompanhando, foi o dpice para
eu por pra fora tudo o que tenho sentido.

Eu, mGe do Yago, 12 anos, crianca preta e
favelada, morro de medo de perder meu fi-
lho da mesma forma, visto que temos, ele e
€eu, 0s mesmos requisitos para que isso acon-
teca. Meu filho nunca brincou na rua. Eu
nunca deixei por medo. Eu acreditava que
em casa ele estaria seguro, mas hoje essa o-
titude j& ndo faz mais diferenca. O endereco
do favelado dd "autorizacdo” & policia de a-
tirar primeiro e perguntar depois, sem que
ninguém cobre explicacoes.

MORAR na FAVELA é viver correndo RISCO
de MORTE, morar na favela é sobreviver. A-
cordar todos os dias com a “bala comendo”
e ter de frocar de cémodo para ndo levar u-
ma “bala perdida” faz parte da nossa rofina.
Quando do nada comeca uma operacdo
nos desesperamos porque tem algum paren-
te naruag, seja indo ao trabalho ou a escola.
Como saber quem estd seguro?

Eimportante como méae de filho preto ensi-
nar como ele deve se portar diante da socie-
dade que o vé como suspeito. J& na inf@ncia
€ preciso explicar o “*Manual de Sobrevivén-
cia,

Quando crianca ele ndo vai entender o por-
qué de todo esse cuidado, entdo vai ser ma-
is doloroso ter de repetir sempre a mesma
coisa, muitas vezes controlando até as brin-
cadeiras infantis. No shopping € preciso con-
trolar para que ele ndo toque em objetos ou
brinque de correr, mas as criancas brancas
podem. Em locais publicos ndo pode correr
OU se aproximar das pessoas, pois elas se as-
sustam, escondem suas bolsas.

Quando jovem, qo sair de casa ele precisa
estar com os documentos no bolso ou cartei-
ra. Se abordado por um policial deve tratd-lo
com respeito, levantar as mdos e chamd-lo
de senhor, mesmo assim corre o risco de so-
frer algum abuso de poder. Se estiver com a-
migos, jamais deve fazer o mesmo que eles,

caso eles respondam de forma “abusa-
da”, principalmente se forem brancos.
Se comecar um firoteio, ele nGdo pode
em hipdtese alguma correr, para evitar
tomar um "tiro justificado”.

A dor e o medo é tanto que cheguei a
olhar as minhas fotos com meu filho nas
redes sociais para ver se ele tem um
“PERFIL MATAVEL" co olhar da socieda-
de e sim, ELE TEM. Chorei por horas € ho-
ras e por isso resolvi desabafar.

Maes estdo perdendo seus filhos diaria-
mente nas favelas, muitas ainda preci-
sam lutar para comprovar a inocéncia
de seus filhos, j& que policiais costumam
implantar falsas provas confra esses jo-
vens. Tudo isso para justificar um assassi-
nato. O racismo estrutural faz com que a
sociedade acredite que o preto que
morreu devia alguma coisa, que nada
aconteceu por acaso. Portanto, a socie-
dade ndo cobra e o ESTADO CONTINUA
MATANDO nossos meninos.

E preciso entender a dor dessas maes, €
preciso julgar menos e € preciso exigir
justica e respeito ao povo favelado. TO-
DOS SOMOS IGUAIS ENA FAVELA TEM
GENTE DE BEM."”

Nice Lira
Jornalista, Radialista, Comunicadora
Popular. Mae, preta e favelada.




A Revista Sexséncia estd longe de falar sobre
politicas publicas, contudo, eu também sou
favelada e, embora ndo seja preta ou tenha
um filho preto, eu também sofro com as
mesmas balas perdidas e limitacdes de ir e
vir que a violéncia me impde. Conheci a
Nice ainda menina e posso dizer que “tro-
quei suas fraldas”, pois a vi se tornando uma

mulher de fibra e que luta arduamente pelos
seus sonhos. Eu também choro com as noti-
cias de jovens negros assassinados por serem
confundidos com bandidos, como se esses
fossem passiveis do mesmo tratamento num
pais onde hd lei e esta serve parajulgar e

condenar.

Nossos adolescentes tém sido castigados

sem julgamento prévio e, muitos deles nem
precisam de um visto que sdo meninos de
bem. E o0 que este tema tem a ver com sexu-
alidade? Tudo!

O estigma social detona com a autoestima

e a autoconfianca desses adolescentes pre-

tos e, em vez de terem um amadurecimento
normal e estarem vivendo seu primeiro amor,
seu primeiro beijo e sua primeira transa como
qualquer outro jovem branco, eles estdo pis-

ando em ovos para ndo tomarem uma dura

da policia ou para ndo serem atrelados a

marginais ou ainda perdendo suas vidas pa-
ra a extrema violéncia.

Fica aqui o meu lamento e a minha
emocao,
Marianna Kiss

Fotos cedidas por Nice Lira
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Kiss NA Midia: ENTREViSTA E LANCAMENTO ViRrTUAI

Gente linda, o més de maio continuou agitado com as
lives no Instagram e para a nossa musa Marianna Kiss
ndo foi diferente.

No dia 15/05, nGo satisfeita com o adiamento da Sexy-
fair (devido a quarentena) onde ela langaria dois livros
de uma s6 vez, ela produziu uma super festa, digo, um
lancamento virtual incrivel com direito a drink, apereti-
vos, musica, leitura dos trechos de cada um de seus
seis titulos e sorteio das obras. Foi uma sexyta-feira bem
quente e a ideia foi copiada por toda a rede.

J& no dia 21, foi a vez dela soltar o verbo e seus conhe-
cimentos sobre sexualidade ao ser entrevistada pela
produtora de eventos matrimoniais Chris Ventura. Elas
se conheceram na Flupp (Festival Literdrio das Perife-
rias) em 2013 e um ano depois Kiss corrigiu seu primeiro
livro: Lagrimas de Outono.

O assunto rendeu sobre o tema “prazer feminino™, mui-
tas dUvidas foram sanadas e boas risadas foram dividi-
das. S6 que uma hora foi pouco e Kiss prometeu voltar
numa nova live em junho. Aguarde!
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DZI CROQUETTES

"O tapa com luva de pelica numa sociedade hipdcrita que se estende até hoje."

Por Lorrayne Lovely

A pedido da minha “chefe”, Marianna Kiss,
assistio documentdrio do Dzi Croquettes
que mexeu muito comigo e por isso resolvi
escrever algo sobre e, como sempre, fa-
zendo um paralelo aos dias atuais. Como
eu gosto de afronto, porque ndo falar de
um grupo que sur-
giu remando to-
talmente con-

tra a corrente?
Primeiramen-
te quero o-
gradecer
Qos queri-
dos Kiko
Guarabi-

ra (baila-
rino da 3°
montagem
do espetd-
culo), e ao
querido Bo-
yard (bailari-
no do elenco
original) que me
deram um &timo
suporte para tal ma-
téria.

-

de um bar, numa época de ditadura, on-
de simples poesias, por exemplo, eram vis-
tas como ofensivas e proibidas de serem
executadas... Imagine, entdo, um grupo
de 13 artistas gays, travestidos como mu-
lher, com roupas curtas que os deixavam
quase nus, em co-
reografias que
poderiam mui-
... tas vezes serem
chamadas
de vulgar.
Foram 21
anos de
gover-
nanca
dos mi-
litares
emum
sistema
ditatorial
onde ca-
nais de in-
formacdo
e producoes
culturais sofre-
ram muito. O su-
cesso veio imedio-

“S6 o amor constdil Vagner Ribeiro

Devemos tirar nosso chapéu para esses ar-
tistas mundialmente conhecidos por seus
espetdculos recheados de muito humor,
brilho, mUsica, danca e histérias baseadas
nas questdoes da época. As coreografias
eram assinadas por Lennie Dale que emo-
cionava a plateia e fazia todo mundo se
reconhecer em algum momento nos espe-
tdculos que por diversas vezes tiveram Liza
Minnelli e Maurice Bejart na primeira fila.

Dzi Croquettes surgiram em 1972 na mesa

tamente no Brasil e também no exterior a
ponto de, quando foram para Europa, o
auge da noite de Paris era assistir Dzi Cro-
quettes, que mesmo sofrendo boicotes da
imprensa europeia, ganharam o mundo
com muita originalidade.

O espetdculo Dzi Croquettes era deslum-
brante, baseado nos blocos das piranhas
do carnaval, onde ndo existia homem
nem mulher, onde todo mundo podia ser
todo mundo e fazer o que quisesse. Acre-

Foto do site http://www.wikidanca.net/wiki/index.php/Dzi_Croquettes com crédito para Kakd Boa Morte



dito que por isso tenha sido um sucesso, pois
mesmo vivendo em meio ao caos a socie-
dade jd estava comecando ase preparar
para entender que ndo existe "coisa de ho-
mem" e "coisa de mulher", todos sdo todos!

Serd que podemos dizer que estamos revi-
vendo o passado? Nos dias de hoje onde as
pessoas problematizam tudo e apontam o
dedo dizendo o que vocé pode ou ndo fa-
zer, posso me arriscar a dizer que Dzi Cro-
quettes € um exemplo, pois desde aquela
época, eles batiomo pé

e afirmavam que qual- - -

quer um poderia o 2y

ser o que quises-
se. Averdade  » -~ W
do espetdcu- 4 4

loea forma | s

que as his-
térias eram
contadas,
faziom o
publico se
emocionar,
pois a deli- ‘
cadeza de
cada mo-
mento refrata-
va o cendrio da
época, época es-
sa que se trouxermos
para os dias de hoje,

L

ciar na sua. Sejamos como os 13 barbu-
dos eu faziom parte do Dzi Croquettes,
que saibamos enfrentar com muita inte-
ligéncia os percalcos da vida, mostran-
do que com respeito e dignidade po-
demos fazer dos nossos dias uma chuva
de cores e que devemos ter como ob-
jefivo o bem de todos. Acredito que
quando nos depararmos com alguma
situacdo que seja de ddio, por exemplo,
de julgamento e injustica, temos de res-
ponder ao contrdrio, pois somente com
muita coeréncia vamos
conseguir mostrar as
pessoas que as Vi-
L das seguem nor-
malmente in-
depende da
forma que
viemos ao
mundo e
escolhe-
mos Vi-
ver.

S

Que pos-
samos fa-
zer como
Dzi Croquet-
tes: viver inten-
samente com
» muito brilho, glamour,
conduzindo a danca da

“Nem mocas, nem rapazes, somos gente.”
Lennie Dale, Wagner Ribeiro, Cldudio Gaya, Claudio Tovar , Ciro Barcelos ,
Reginaldo di Poly, Bayard Tonelli, Rogério di Poly, Paulo Bacellar (Paulette),
Benedictus Lacerda, Carlinhos Machado, Eloy Simdes, Roberto Rodrigues.

poderemos afirmar que estd acontecendo
a mesma coisa. O novo incomoda, assusta
€ Qs pessoas ndo estdo preparadas ainda
para isso, mas paro para pensar quanto
tempo se passou desde 1964 que foi um pe-
riodo horrivel de ditadura... Hoje, 2020, ndo
era para ja ser fudo diferente?

SIMI Mas, infelizmente ndo €, pois nossa so-
ciedade ainda se incomoda com o a vida
do préximo acreditando que pode influen-

nossa vida e lembrando sempre do
AMOR, pois como dizia Vagner Ribeiro,
um dos mentores e "mde do grupo',
"SO O AMOR CONSTROI".

Dzi Croquettes marcou a cultura brasile-
ira com irreveréncia, que saiu dos pa-
droes da época para contestar a socie-
dade de forma inteligente e bem hu-
morada, € € o que também devemos
fazer.

Foto do site hypeness.com.br/2016/11/apresentacao-em-sp-comemora-os-45-anos-do-revolucionario-grupo-de-danca-dzi-croquettes/



Eleve sua autoestima com pole dance
e Rani Muniz

Por Marianna Kiss

Quem se lembra da atriz Fidvia Alessandra seduzindo a persona-
gem do Antdnio Fagundes dancando apoiada numa barra de
aco vertical na novela Duas Caras em 20072 Euuuu! Desde os
meus 24 anos tfenho como meta me aventurar nesse misto de
danca, gindstica e seducdo pertencente ao pole dance.
Por que nunca coloquei em pratica? Por puro medinho de
cair I& de cima junto com a minha autoestima e se vocé
senfe 0 mesmo, continue lendo a matéria.

Segundo fontes na internet, O pole dance tem origem
na india com a pratica do mallakhamb - "homem
de forca" ou "gindstica do poste" -, que nada mais
€ do que aioga praticada com o auxilio de um
poste de madeira e cordas no século Xll. Como
disciplina esportiva, existe hd cerca de 250 a-
nos, € claro que em nenhuma das duas pra- //’
ticas vocé o reconheceria como hoje, cheio  /#
de brilho, saltos altos e empoderamento fe- |
minino. Esse lado mais artistico e sedutor !

; .
- - -




apareceu nos anos de 1920 por
meio dos Tour Fair Show que
passavam de cidade em cido-
de divertindo multidées. Devido
aos tamanhos das tendas, 0s
postes que as seguravam fica-
vam bem na beirada dos pe-
quenos palcos e as dancarinas
de Hoochi Coochi aprenderam
a dancar em suas companhias,
ou seja, se tornaram parte do
espetdculo.

O pole dance evoluiu das ten-
das de circo até os bares de es-
tilo burlesque origindrios dos a-
nos 1950. Em 1968 teve seu pri-
meiro registro com a perfor-
mance de Belle Jangles no clu-
be de striptease Mugwump, em
Oregon, contudo adanca do
poste se popularizou mesmo a
partir de 1990 quando a cana-
dense Fawnia passou a ensinar
a danca ao produzir o primeiro
DVD com instrucdes de pole fit-
ness. Dez anos depois, o pole
dance galgou algumas modali-
dades como o fitness, o streetf —
praticado em barras e postes
urbanos como nos metrds e
placas de sinalizacdo-e o ar-
tistico — dos shows de striptease
e circo. E sim, é possivel ter uma
barra em casa.

Agora vamos responder a per-
gunta que eu seique estdna
ponta da sua lingua:

- Kiss, o que isso tudo tem a ver
com a minha autoestima?

Minha gata garota, eu five o
privilégio de entrevistar no Sex-
séncia Rani Muniz que é espe-
cialista em artes sensuais, em-
presdria e organizadora do pri-
meiro Campeonato de Pole
Classique do Rio de Janeiro, re-
alizado na Sexyfair, maior feira
do mercado erdtico do pais,
desde 2017. Elatem 36 anos e
pratica o pole hdseis. A pole

dancer se definia como u-
ma acumuladora de bens
vivendo numa caixinha so-
cial padronizada: trabalha-
va para vigjar, para terum
CQaIro € uma casa...
Trabalhava para ter uma fo-
milia. Atuou como bancdria
€ por seis anos como design
de interiores em grandes
empreendimentos. A Unica
coisa que ela tinha certeza
€& de que trabalharia com
pessoas.

Contudo, ela nunca se ima-
ginou trabalhando com mu-
lheres até que se deparou
comuma depressdo e des-
cobriu 0 pole dance. Com
isso, ela sentiu a necessida-

“As vezes a pessod
quer calgar o seu
cal¢ado, mas nao

quer trilhar o caminho
que vocé ja trilhou.”

de de fazer com que as mu-
lheres enxergassem a prati-
ca com outros olhos. Confi-
ra um pouquinho do desen-
rolar da nossa live:

O que é o pole dance?

Rani: E uma arte, pois me-
che com a parte fisica e psi-
colégica da mulher. Elas o-
cabam procurando o pole
como terapia, pois abraca
muito o empoderamento fe
minino e o resgate de auto-
estima. Acabo frabalhando
com o acolhimento das mu-
lheres, além da parte fisica.

Toda mulher consegue pra-
ticar? E preciso for¢a brutal?

Rani: Eu costumo dizer que
para praticar o pole dance
a mulher precisa ter duas

Fotos cedidas por @rani.muniz



Coisas: primeiro um corpo e segundo € que
ela acredite nas possibilidades que o cor-
po dela pode ter. Eu sou suspeita para fo-
lar porque eu larguei 0 meu emprego para
me dedicar ao pole e eu descobri a ativi-
dade quando estava com 23 quilos a ma-
is, ou seja, eu entrei mesmo para perder
peso e resgatar minha autoestima. A prin-
cipio as pessoas associam a pratica a algo
muito dificil e dizem “eu ndo consigo por-
que ndo sou forte” ou “ndo consigo por-
que ndo sou nova” e acabam construindo
inUmeras crencas limitadoras. Quando eu
entrei eu estava focada a fazer algo que
eu gostasse, que eu me apaixonasse. E, eu
nunca fui praticante de nenhuma ativido-
de fisica, nunca fiz danca, nunca tinha fei-
to nada antes do pole dance. E eu jd finha
30 anos e fugia completamente do estere-
ofipo das mulheres que praticam.

O que vocé sentiu quando iniciou no pole
dance?

Rani: Eum divisor de dguas e transforma
vocé como um ftodo. Eu sempre digo que
o que estd fora é o reflexo do que vocé
tem por dentro. Se a gente estd bem por
fora & porque estd bem por dentro tam-
bém. E o pole foi muito isso... Quando eu
comecei, enfrei numa sala de pole com
nove mulheres magrinhas, baixinhas e for-
tes, provavelmente que vieram de outras
atividades fisicas e quando eu me deparei
com isso falei “caramba, isso ndo é pra
mim”. Dai eu vild no fundo da sala uma
garota que deveria ter uns 100 quilos, e eu
digo que ela foia minha inspiracdo, pois
eu pensei “se ela consegue, eu também

consigo”.

O que vocé diz a uma mulher que quer ex-
perimentar e tem medo?

Rani: As vezes a pessoa quer calcar o seu
calcado, mas ndo quer trilhar o caminho
que vocé ja trihou. Aquela menina que es-
tava Id fazendo uma inverséo maravilhosa
que fez com que eu me motivasse, mesmo
com sobrepeso, treinava hd muitos anos.
Sé que quando a gente chega, acabal
sendo imediatista, né2! A gente ja quer ver
o resultado, e no pole dance ndo € assim,
existe uma progressdo. Todas vao entrar
da mesma forma e passar pelos mesmos
processos. E dbvio que algumas v&o pas-
sar de forma mais répida e outras ndo,
mas temos de ter paciéncia e respeitar o
nosso corpo. Cada corpo € um corpo com

Fotos cedidas por @rani.muniz



-

Foto cedida por @rani.

suas proprias limitacdes. H& pessoas

que fazem academia que tém li-
mitacdes com flexibilidade, por e-
xemplo. Oufras terdo com sobre-
peso ou com coreografia.

O que o pole permite?

Rani: O pole é maravilhoso porque
ele abraca todas as possiblidades:
a acrobdtica, o pole esporte, a ar-
tistica... Vocé pode mesclar dan-
ca e balé e ainda, e se vocé qui-
ser ser piranha, vocé também po-
de. Vocé escolhe o que pode ser
€ 0 que quer ser. Seruma ou mais
de uma coisa. Seja feliz, se jogue.
Faca o que tem vontade.

Praticar o pole sob o viés da sen-
sualidade, ajuda a mulher a se tor-
nar mais sensual?

Rani: As pessoas associam ser sen-
sual a corpo, quando na realido-
de a sensualidade € algo interno.
Estd no DNA, fipo “eu acordei, ba-
guncada e de pijama e sou lin-
da”, sabe? Essa € uma busca
interna, ndo tem lingerie, ma- |
quiagem, pole dance nem na- |
da que estimule sua sensuali-
dade se de fato vocé ndo es-
tiver bem consigo.

E o tal do borogodd, né mu- |
Iherada? Ou vocé tem, ou  /
ndo tem ou se esforca inter-  /

L=

namente para ter e paraisso € pre-

ciso estar com a autoestima em dia
e muito bem trabalha da. Eu j& me
decidi, vou pegar na maozinha
da minha colunista Vanne Costa
e de mais algumas parceiras po-
ra experimentar o pole com a
Rani assim que acabar a quaren-
tena. E vocé? Ainda te falta coro-
gem¢ Entdo, confira o restante da
NOssSO conversar no youtube.com/
sexsencia ou procure por ela no
Instagram @rani.muniz. Ela tem es-
tudio em Sdo Gongalo — RJ - e
\ também ministra aulas de outras
N, arfes sensuais como chairdan-
N, ce e striptease.




Uma cliente, ao
entrar na sua loja,
busca descobrir o
proprio prazer, ser
ouvida e ter suas

duvidas esclarecidas

69% off em abril

A fim de incentivar que as pessoas
figuem em casa durante o
coronavirus, o Sexséncia oferece
desconto em todos 0S seus cursos
on line

TREINAMENTO SEXSENCIA
PARA DONAS E VENDEDORAS
DE SEX SHOP NO
WWW.SEXSENCIA.COM.BR



Sem romance no dia 12

E ai, meus fransantes?!

Que época punk, né2 Quem diria que iriamos
passar por um periodo como esse. Um mo-
mento onde o nosso lar se tornou prisdo. En-
quanto para uns td super de boa, para outros
nem tanto. E nitido que estou falando de desi-
gualdade econdmica e social, mas queria en-
fatizar outro tipo de desigualdade.

Vocés ai, a galera do bonde dos solteirxs, ado-

ram dizer que agora sé os casadxs fransam e

geral ficou na caréncia. Mas, j& pararam para

pensar na galera que td transado obrigada?
Sim! Obrigada! Nesse momento existem ho-
mens fransando sem vontade, por uma pres-
sdo totalmente machista, afinal, "homem ndo
pode negar sexo se ndo é gay." Tem de estar
sempre disposto, ereto, virill Ndo pode estar

mal, nem pode dizer "nd0" e caso isso aconte-
ca toda a sua reputacdo masculina vai a lona.
E sGo fatores como este que contribuem para

uma saude mental totalmente comprometida
e uma auto estima que deixa de existir.

Ainda tem uma situacdo bem pior, a daquela
mulher que sorri dentro do mercado, mas dor-
me com o abusador do lado. Tapas, xingao-

mentos, estupro... Dor... Morte! Um isolamento
da manha.
N&o tem abraco e muito menos "bom dia". A

extremamente obscuro, sem sol
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Cop 300, O o
Unica coisa que tem ,b V Q”Q /Qb
sGo marcas, medos e

dores. "Ah! Mas tem sexo, for-
cado é claro, mas ndo deixa de
ser sexo". Ndo! Ndo é sexo! Ndo pode
ser chamado de sexo o que traz ftristeza e
horror. Abuso! Estupro! VIOLENCIA!

Neste momento de isolamento social fem u-
ma mulherada morrendo por dentro e por
fora. E, fem uma macharada perdendo a
vontade de seguir em frente. Ou seja, casa-
dx ou solteirx somos todos humanos que vi-
vemos momentos ruins todos os dias. Sejam
soliddrios com a galera que sofre algum a-
buso, seja psicoldgico ou fisico. Denunciem!
Estendam a mao! Se coloquem no lugar do
outro. Enquanto vocés reclamam que, em
suas vidas de solteirx ndo hd sexo na qua-
rentena, tem muitos casados morrendo por
ter de ceder ao sexo forcado. Afinal, sabe-
mos que sexo € 100%, mas ndo € tudo.
Ajudem o amiguinho do lado, talvez ele ou
ela esteja precisando muito da sua ajuda.
Pensem nisso! Ndo fiqguem ai perdendo tem-
po com essa parada de caréncia. Lem-
brem-se: tem muito casado que ndo vai ter
romance no dia 12.

Com carinho, Vanne Costa

Foto de Robert Balog
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Por Marianna Kiss

Que homens tirando a roupa enlouguecem a
mulherada desde os anos de 1990, isso € ine-
gavel, mas o que realmente acontece nas
boates onde gatos fantasiados realizam strip-
tease ainda permeia a imaginacdo de muitas
que nunca tiveram coragem de conhecer u-
ma festa assim. No Rio de Janeiro locais como
o Dito & Feito no Centro e Olympo na Vila da
Penha dispensariam os GPS de hoje para se-
rem localizados, pois eram bate-ponto certo
das mulheres de toda a cidade. Euzinha mes-
ma, em 2001, contava os dedos para fazer lo-
go 18 anos e finalmente conferir o que tanto a
mulherada da empresa em que eu era estagi-
aria fuxicava pelos cantos toda quinta-feira
de manha. Elas diziam “calma porque sua ho-
ra vai chegar” e chegou! Infelizmente, pelas
bandas de cd, ndo hd mais boates assim — ao
menos Nndo que eu tenha conhecimento -,
por isso eu tive de ir até Sdo Paulo (via Insta-
gram e que figue claro que estou respeitando
a quarentena) para conversar com a produ-
tora Paulinha Amorimm e arrancar dela al-
guns segredinhos para contar pra voceé.

Paulinha tem 38 anos e mora na Baixada San-

Xandy Vitta

Paulinha Amorimm

tista, mas € na capital que ela instiga a
fantasia feminina em eventos realizados
nas tardes de domingo junto com seu so-
cio, o fambém produtor Xandy Vitta. Ela
diz que nem toda mulher pode dizer ao
marido onde estd indo de fato, infeliz-
mente ainda hd muito machismo e des-
confianca, sendo assim, as desculpas po-
dem variarde “estou indo num chd de
panelas, amor” a "hoje € dia de café
com as amigas”. Se pararmos para pen
sar, nenhuma delas estd de fato mentin-
do, pois despedidas de solteiras sGo co-
mo chds de panelas e um café com as
amigas € como um drink com as mesmas.
A produtora realiza o Clube para Mulhe-
res hd pouco mais de oito anos, antes ela
enchia casas noturnas com baladas. Ela
apenas frocou o foco, pois ndo¢ Mesmo
porque a festa dedicada as mulheres
também precisa de musica, um bom bar,
pista de danca e uma apresentacdo pro-
fissional. “Minhas amigas pessoais ndo o-
guentavam mais chd de panela, morno
e sem sal. Elas pediam ‘Paulinha a gente
quer um negocio mais quente, a gente
quer homens dancando pra gente'. Eu
nem sonhava o que era isso e foi pesqui-
sar na internet.” Ainda bem, né mulhera-
da?! Amigas servem para nos tirar da cai-
xinha também. Ha cinco anos ela conhe-
ceu o Xandy num evento onde tfrocaram

Foto cedida por divulgacdo



Os sécios confabulando novos eventos

figurinhas e iniciaram a sociedade. Ele tem 38
anos e € stripper e tequileiro hd sete — o mais
procurado de Sdo Paulo por deixar a mulhera-
da louca e totalmente desnorteada e sem fre-
io, palavras da Paulinha. Além de ser cabelei-
reiro e proprietdrio de um saldo de beleza na
Vila Alpina. Imagina esse gato cuidando do
seu coracdo e de seu cabelo... Tesdo totallll
Eu ndo tive a sorte de té-lo na entrevista, mas
ele prometeu presenca numa préxima que fa-
remos ainda em junho. Serd que vou vé-lo fi-
rando a roupa no dia do meu aniversdario, 7 de
junho?¢ Seria um presentdo.

“E os segredos, Kiss?! Conta ail”

Segundo a Paulinha, o Clube para Mulheres
que eles produzem sé tem homens maravilho-
sos e as festas sdo tematicas. Eles colocam fo-
go no parquinho com halloween, baile de
mdscaras € o0 que mais vocé possa imaginar.
Vocé os quer vestidos de monstros, vampiros e
Jason para agarrarem no seu pesco¢co com
muito carinho?! Eles fazem acontecer! Vocé
deseja um corpo de bombeiros inteirinho para
apagar seu fogo? Eles fazem acontecer! Basta
chamar que eles vao aonde for para produzir
um evento incrivel e mais... As festas dessa du-
pla ainda tém tequileiros e massagistas. J& se
imaginou apds assistir a performance dos dan-

carinos e dangar até ndo poder mais, re-
laxar num ambiente com outro profissio-
nal gato que vai te levar as nuvens?! “O
que acontece |a denfro eu ndo sei, mas
garanto o profissionalismo, pois sou eu
quem fago o casting”. Gente, eu quero
um emprego desses... Escolher a dedo
cada um dos meus funciondrios tendo
de analisd-los da cabeca aos pés dan-
cando para mim sem roupas. Brincadeiri-
nha, hein! Paulinha afiirma que tudo rola
com muito profissionalismo e nédo hd en-
volvimento pessoal com nenhum deles,
mesmo porque muitos sdo comprometi-
dos. Outro diferencial do Clube para Mu-
lheres que ela e Xandy produzem é que
eles inferagem o tempo todo com o pu-
blico e, além de apresentarem cada
dancarino, ela ensina a mulherada a
danc¢ar sensualmente na cadeira para
praticarem em casa com seus parceiros.
Perfeito! Striptease meche tanto com o i-
magindrio masculino quanto feminino e
sentir ciUmes desse tipo de evento é bes-
teira. Argumente com seu parceiro que
ao chegarem casa vocé estard tdo ex-
citada que vai € pular em cima dele, isso
sim!

“Muitos noivos me perguntam como € o
show, eles ficam preocupados. Eu digo
gue os meninos fazem aquilo que nossos
parceiros ndo fazem. Os homens do clu-
be sdo sensacionais, sdo educados, gen-
tis, sabem onde pegam e como pegam.

Paulinha, Xandy e alguns strippers

Foto cedida por divulgacdo



Foto de Gustavo Akcles

Leva as mulheres a loucura. Mas tudo com o
maio r respeito. Meu objetivo € brincar com a
fantasia delas.” Paulinha e Xandy também
produzem o evento no estilo dobradinha: num
andar ela apresenta os strippers a elas e num
outro o Xandy comanda a festa para os ho-
mens com dancarinas lindas. Tudo no mesmo
local para que no final das apresentacdes os
dois publicos se encontrem. Quando rolar essa
eu vou levar meu marido com certeza! Ha po-
ucos meses ele foi na despedida de solteiro do
meu irmado. Tanto ele quanto a noiva, marca-
ram o encontro com os amigos num barzinho.
Eu ndo tive escolha, pois estava com a nossa
baby, mas os rapazes... Eu mandei logo “amor,
arraste meu irmado para um um show de strip-
tease, é despedida de solteiro e ndo veldrio,
voceés precisam de algo mais animado!”. Sim,
sou dessas!

Ao confrario do que as mds linguas dizem, no
Clube para Mulheres, seja ele em SGo Paulo
ou no Rio de Janeiro, ndo ocorre sacanagem.
N&o vou negar que muitos dancarinos saem
com algumas mulheres depois, mas se ambos
estiverem livres nGo hd mal algum nisso, € co-
mo se fivessem se conhecido numa balada.
Um striptease masculino ou feminino sé acaba
em traicdo se ambos ndo forem leais um ao
outro e isso ocorreria ha esquina de casa ou
numa festa de amigos. O combinado ndo sai
caro e a liberdade é essencial para um bom
relacionamento e, se esta vier acompanhada
de repertdrio sexual como o proporcionado
num striptease € melhor ainda. Ficou louca
para ir comigo pra Sampa conferiro Clube
para Mulheres da Paulinha e do Xandy, nézg!
Mas ainda estd com medo do que os oufros
v@o pensar como “isso ndo € local para mu-
lher direita” ou “mulher casada ndo precisa
disso”. Affl Esqueca os bld bld blds preconcei-
tuosos que ouve por ai. Casada ou ndo, ira
uma festa acompanhada das amigas e se
deliciar com aqueles gostosos incriveis se
despindo com muita sensualidade € insti-
gante para a imaginacdo. As mds linguas
de plantdo responda que lugar de mulher
direita € onde ela quiser e ao seu marido,
bem, mande ele ficar em casa assistindo
o Sexséncia no Youtube que eu garanto
que ele vai passar a amar te ver che-
gando em casa cheia de tesdo apods
conhecer o Clube para Mulheres.

‘Eu digo que os meninos fazem
aquilo que nossos parceiros
ndo fazem. Os homens do
clube sao sensacionais,
sdo educados, gentis,
sabem onde pegam e
como pegam.”

Paulinha
Amorimm



S Foto de Hanna Postova

Creuza
Depilagies

Permita-se.
Ame-se.
Cuide-se.

Deixe que a alquimista Creuza extraia a esséncia maravilhosa que
h4 em vocé. Marque sua hora no 21 2570-1653 - Rio de Janeiro.

CHA DE LINGERIE, PAPO CALCINHA, PRODUTOS EROTICOS E
DESPEDIDA DE SOLTEIRA

LUCIENE OLIVEIRA 21 98801-7695
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Por Marianna Kiss

O que passaria pela sua cabeca ao folhear
um livro com este fitulo2 Na minha, passam
mil fantasias sexuais e eu ndo apenas folhe-
ei o livro como five ahonra de escrever o
prefdcio. H& pouco mais de um ano , Stefan
Perli me procurou para saber como editar
um livro. Além de jornalista eu também te-
nho seis obras publicadas de forma inde-
pendente e ministrei um curso sobre o assun-
to durante os Ultimos oito anos. Eu Ihe passei
todas asinstrucdes e hoje o "“Bastidores da
Luxuria”, ainda ndo lancado por causa da
quarentena, estd quase se tornando um
best seller.

Na verdade, eu o conheci como Tony
Prado, o médico do Clube das Mulheres
que permeou os happy hours da mulherada
no Centro do Rio de Janeiro, nos anos de
1990 e 2000. Eu contava os dias para fazer
logo 18 anos e ver com meus proprios olhos
o porqué da fama do doutor da sensualida-

de, qgue nem médico era. Conferi! Ele
fazia jus a fama, embora, a barba cer-
rada ndo me desse tesdo. Contudo, mi-
nhas amigas faziam loucuras por ele...
Serd que uma delas foi personagem de
alguma histéria de seu livro?2 Risos. Em-
bora eu fenhalido e corrigido a obraq,
jamais vou saber, pois, com muito cari-
nho e profissionalismo, Tony Prado pre-
servou todas as identidades. E um cava-
lheiro, assim como sempre foiem cima
dos palcos.

Aos 21 anos, ele levava uma vida bem
na caixinha, tinha um trabalho conven-
cional de carteira assinada num banco,
namorava e fazia faculdade. Até que
um de seus clientes lhe convidou para
fazer um teste como stripper. Inicialmen-
te, negou. Contudo, passou a malhar na
mesma academia do tal e quando viu a
quantidade e beleza das mulheres que
lhe cumprimentavam, mudou de ideia.
Foram 20 anos de palco ao som ensur-
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decedor do grito de tesdo das mulheres que
o levaram tanto para shows de sexo explicito
em Macau, na China, quanto a sentar no fa-
moso sofd do Jo.
Para muitos, a vida de um stripper € inde-
cente e eles se aproveitam das noivas € mu-
lheres comprometidas que de inocente ndo
tém nada, mas a real € que eram elas que
se aproveitavam, tanfo que uma, no auge
da excitacdo, ao subir no palco ndo apenas
passou a mao por tfodo o seu corpo como
também Ihe mordeu o pénis. Fato que foi
parar nos tabloides e fezcom que ele assi-
nasse um seguro para seu membro. E mole?
Claro que ndo! E duro! Sempre foi. No “Basti-
dores da Luxuria”, Tony conta, além de seus
casos de sexo com fds, seu segredo para
dancar com o pénis ereto. Eraisso o
que enlouquecia as mulheres.
"Fiz sexo com mais de cinco mil mu-
lheres”, disse ele nas duas entrevistas
que cedeu ao Sexséncia, antes e o-
pds o livro. Vocé pensa que sou bo-
ba? Foi com ele que estreei o meu
programa de entrevistas na Radio Sa-
ara e, como estamos fora do ar devi-
do a quarentenaq, logo aproveitei de
fazer uma live com ele no Instagram
assim que ele me frouxe um exem-
plar. E ndo pense vocé que ele € ape-
nas um homem lindo e afraente que-
rendo se aproveitar da fama que te-
ve no passado ndo, ele ainda € muito
inferessante e hoje ataca de conse-
lheiro amoroso — ao menos foi essa a
ideia que dei e fomara que ele tope.
"Mulher gosta de sair do ambiente
das quatro paredes na hora do sexo.

Mulher gosta de variar. Ndo € pra fazer
s6 cama. Hoje o homem deve sacar tu-
do: estética e beleza da mulher. Elogiar.
Reparar nas sobrancelhas e cabelo fei-
tos. Ver os detalhes. Mulher curte isso,
cara. Respeitar o tempo da mulher”, ele
ensina. Concorda comigo?

Hoje, Tony trabalha como taxista nas ru-
as do Rio de Janeiro e vende seus livros
por conta prépria. Confira a entrevista
completa no youtube.com/sexsencia e
veja seu carisma e simpatia. Ah! E ndo
esqueca de comprar o livro no bastidore
sdaluxuria.com ele enfrega pessoalmen-
te e adinda autografa para voceé...
Vaique...
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Lingeries, Artigos Sensuais e Eventos
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& e-mail: thenewsensationloja@gmail.com
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espanhol

ON LINE
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As Clitorianas

Por Marianna Kiss

Elas merecem uma revista inteirinha pra si...

Se observarmos a sintonia dessa dupla € o so-
brenome comum a ambas, eu afirmaria que
sdo irmas gémeas, mas ndo. Elas sdo Wal e
Cris Souza, duas amigas que se conheceram
por acaso, em 2016 num evento Bazar Noir, no
Teatro Odisséia na Lapa - RJ-onde divulga-
vam o mesmo produto. Concorrentese Opal
Logo pensamos assim, pois ndo¢! Enfretanto,
elas ndo iniciaram a relacdo huma briga ou
disputa e sim numa unido Unica de forcas que
hoje arrasta dezenas de outras clitorianas em-
preendedoras pelo Rio de Janeiro e encanta
e empodera tantas outras espalhadas pelo
Brasil. Eeu me orgulho de dizer que sou uma
delas, além de fiel seguidora e divulgadora

Wal Souza é DJ e produtora artistica e de e-
ventos hd 10 anos. J& trabalhou em diversos
segmentos desde shows a producdo executi-
va de atores e apresentadores globais. Ela é
casada hd 15 anos e estd em seu segundo
casamento, além de ser mde de uma adoles-
cente de 17.

Cris Souza é personal sexy (especialista em fe-
tiches, fantasias erdticas e lingerie), professora

Foto de Nubra Fasari

desse sonho que Wal e Cris dividem conosco.

de pompoarismo e gindstica intima, além
de consultora de produtos erdticos e pro
prietdria da CrisFantasy. Ela atua no mer-
cado do entretenimento adulto e femini-
no hd 11 anos ministrando cursos, pales-
tras, workshop de sexualidade feminina e
consultoria em feiras temdticas, bazares,
chds de lingerie e despedidas de solteiras
E casada hd 30 anos e € mée de um rao
paz de 23.

Juntas, j& produziram, desde entdo, diver
sos eventos que reuniram mulheres em-
preendedoras que fizeram networking,
trocaram figurinhas e servigcos e, apresen-
taram seus trabalhos em mini palestras:
sdo elas sexdlogas, professoras de artes
sensuais e de pompoarismo, psicélogas,
empresarias, tarélogas, terapeutas téntri-
cas, maquiadoras, swingers, dominatrix e
mulheres comuns abrindo o coracdo so-
bre suas experiéncias. Wal e Cris contamj
com parceiras de diversos segmentos
que cedem espago para 0s encontros
produtos para sorteios e dividem seu con-
teudo e carisma. Elas sdo imbativeis
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quando o assunfo é enfretenimento, mas
sempre priorizam a satisfacdo e o empo-
deramento feminino.

As Clitorianas Wal e Cris conseguiram jun-
tar 200 mulheres no Whatsapp e mais de
duas mil no Instagram, no qual estdo fa-
zendo lives incriveis semanalmente entre-
vistando as mulheres empoderadas que
participam do grupo. Wal conta que as
participantes relatam diariamente que
se sentem a vontade no grupo para fala-
rem sobre suas intimidades. Perguntas
como “meu marido estd me traindo, o
que faco<¢” ou “eu gosto de meninas, is-
so assusta vocése” sdo respondidas em
minufos e fransformam o whatsapp num
verdadeiro férum de discussdes. E como
um clube de amigas on time e on line,
visto que muitas ndo se conhecem pes-
soalmente. Sem contar que ndo hd jul-
gamentos e todas as opinides, mesmo
quando se confradizem, sdo respeitadas.
As conversa s fluem com muita sinfonia
num clima bem descontraido e com mu-
itas imagens e videos de sexo, é claro!
Esse troca froca de mensagens funciona
também para estimular nossa fantasia
sexual. Sendo assim, As Clitorianas foram
muito mais além de empoderar as mu-
lheres e proporcionar entretenimento,
hoje eu afirmo que estar com elas € uma
verdadeira terapia. H& muito carinho e
acolhimento envolvidos.

Juntas elas almejam continuar atuando
no entretenimento feminino a fim de ge-
rar novos conteudos, planejar eventos,

dividir seus coracdes e conhecimentos, sem-
pre despidas de julgamentos e tabus paral
continuarem alavancando a autoestima femi

nina e estimulando seus sonhos profissionais.
Vocé que € mulher e estd a fim de se tornar u-
ma clitoriana, entre em contato no Instagram
@asclitorianas e fique ligada nos préximos e-
ventos!!l Ou, envie uma mensagem para o e-
mail asclitorianas@gmail.com.

Fotos de Nubra Fasari



Marianna Kiss

Nerds Para Mulheres

O Lado Masculino da Forca
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~ PARA uso € Abuso.

.ow\"'
“ _ Sua doNA QuER sAbER sE voce
esTA usando o oue ela ordenou.

— Sim: calcinha de couro, plu
ANAL € cinto de castidade. .
— Diga Ao publico o oue voce

€ E PARA O QUE SERVE.
— Sou um escravo mansinho,
servil € dedicado € sirvo

— De ouem v'(:%?
— Sou da DaME Lg

Por Marianna Kiss
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Uma eximia dominatrix que se preze ndo apenas
libera que seu escravo seja entrevistado como
também deixa algumasrecomendacdes e eu,
que ndo sou besta de contrapor suas ordens,nes-
te caso, obedeci fielmente. Ou vocé acha que
eu iria perder a oportunidade de conversar com
o primeiro submisso a pisar em ferritério Sexsén-
cia¢ Jamais!

Ao contrario do que muitos baunilhas pensam,
um submisso no BDSM seja ele um escravo, um
money slave, um bottom, uma sissi ou como de-
seje ser denominado mediante a prdtica envol-
vida, ndo é um individuo isento de vontade pro-
pria, extremamente obediente, sem iniciativa
para coisa alguma ou passivo o tempo todo na
vidareal. Ndo! Esse papel € exercido somente
na fantasia praticada numa cena ou play. Na vi-
dareal, a maioria dos escravos do BDSM — e isso
o documentdrio “Explicando o Sexo" disponivel
na Netflix deixa bem claro - sdo homens e mu-
lheres cheios de responsabilidades na vida e em
geral, exercem cargos de chefia em seus traba-

lhos. Logo, querem no Gmbito sexual, a-
penas se enfregarem ds vontades de
seus dominadores para que eles con-
duzam a brincadeira que, com certeza,
vai leva-los ao prazer. Endo pense vo-
cé que sdo os tops que comandam ©
BDSM e sim os bottons.

“Como assim, Kiss?”

Eu adoro quando vocé me faz essa
pergunta.

Sim, sdo eles que colocam seus lombos
e costas as chicotadas, sdo eles que to-
mam pisadas nos testiculos e sdo impe-
didos de ter um orgasmo, sdo eles que
s@o “obrigados” a se vestirem e se por-
tarem como uma mulher e realizarem
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Deutsche Nachtparty

tarefas domésticas (no caso, homen:s),
s@o eles os usados como ATM human e
depositam dinheiro nas contas de seu
dominadores para a compra de mimos
e supérfluos, sdo eles os humilhados e
aterrorizados psicologicamente por ex-
tremos sadicos, sdo eles os bichos a-
marrados em cordas e impedidos de se
mexerem. E muito para a sua imagina-
c¢do? Vocé ainda ndo viu nada e sei
que a duvida ainda perpetua na sua
cabeca "como assim, apods tanta humi-
lhacdo sGo os submissos que coman-
dam o BDSM2". Gata (o) garota (0), o
verdadeiro poder ndo estd nas mdos
daqguele que decide o que fazer e sim
nos ldbios daquele que pronuncia a
safe word quando algo estd passando

Fotos cedidas por @slave.montty



dos limites, ou diz de antemdo até onde seus re-
is e rainhas podem ir antes de uma play come-
car, ou adinda na decisdo de assinar ou ndo um
confrato de escraviddo. SGo os submissos que
imploram para serem dominados por pessoas
escolhidas a dedo. Eles ndo estdo disponiveis
como carnes penduradas num agougue para
serem adquiridos. Previamente, eles sabem mui-
to bem a quem desejam idolatrar, logo, o poder
do BDSM é todinho deles. Mas é dbvio que no u-
niverso da fantasia e dos fetiches sadomasoquis-
tas eles atuam para que as dominatrix e dons se
sinfam os donos do pedaco. Essa é a graca da
brincadeira e sem isso ndo hd a humilhac&o ne-
cessaria que Ihes proporciona tanto prazer.

DL Gregdrio comecou no BDSM aos 19 anos
quando morava nos Estados Unidos, onde a cul-
tura do couro e das fantasias erdticas sdo muito
mais disseminadas e permitidas, visto que nin-
guém se mete nas quatro paredes dos vizinhos.
Assim que comecamos alive no Instagram, o
capacho - € assim que gosta de ser tfratado -
cometeu o grave erro de esquecer de colocar
sua coleira. Pobre homem... Dame Lotus estava
presente e logo prometeu uma sessdo de mil
chicotadas pelo esquecimento onde ele agra-
deceria sorrindo por cada uma delas. Pobre ho-
mem¢ De coitado ele nGo tem nada. Na vida
real —e ndo € de bom tom revelar sua identida-
de - ele € um homem extfremamente culto e s6-
cio de uma grande empresa carioca. Tem em
seu acervo uma das primeiras literaturas sobre
dominacdo e submissdo: A VEénus das Peles, de
Leopold von Sacher-Masoch (alguma semelhan-
ca com o fermo “masoquismo” ndo é coinci-
déncia, mas ndo falarei sobre aqui visto que ndo
€ objeto da matéria, ok?!). E, no auge de seus
57 anos, se sente um garoto cheio de energia
quando se depara com a submissdo de sua do-
na. Ele conta que nunca foi curioso por experi-
mentar o papel de dominador e j& teve um cao-
samento baunilha. Ndo vive a relacdo 24/7, mas
anda obedecendo sua rainha fielmente durante
a dominacdo a distancia nessa quarentena. Ele
revela também que "jd ocorreu sangue numa
cend... Entramos tdo profundamente na play
que perdemos o limite”. Dame Lotus logo disse
que ndo foi com ela, o que me lembra de ressal-
tara condi¢do SSC: sdo, seguro e consensual.
Ou seja, no BDSM a prioridade € o prazer e em
seguida a seguranca da cena para que nin-




guém se machuque, embora os castigos precisem deixar alguns hematomas para o dia
seguinte, visto que eles causam extremo tesdo no submisso quando, ao visualizd-lo, lembra
de toda a brincadeira realizada. Ah! E tudo precisa ser consensual, logo, fodos os castigos
e humilhacdes aceitas sdo assim feitas por vontade propria. As “obrigacdes” e “imposico-
es" ocorrem apenas no dmbito da fantasia e por isso as coloco entre aspas.

Quer saber mais? Entdo confira a entrevista naintegra no Instagram @sexsencia e mate
sua curiosidade! E, se ficar ai de bracos cruzados perdendo tempo eu vou lhe deixar 30 di-
as tfrancado numa gaiola de galo e depois mais 30 se ndo espalhar esta revista aos ami-
gos! Fui clara ou preciso iniciar agora uma sessdo de cock and ball torture para vocé co-
mecar a se mexere!

Estou me acostumando com o poder. Risos.

Um salve e um agradecimento especial para a Dame Létus que permitiu que eu o entre-
vistasse no Sexséncia.
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Tamer e brat

uma divertida relacdo de cabo
de guerrq, disputa e fomada
de poder

) A~ ;::'f
Por Lino Naderer pihis g
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No BDSM existem vdrios tipos de prazeres, e
dindmicas e formas de se relacionar. E normal S
a primeira mao pensarmos diretamente na
relacdo de dominador e submisso, mas hd outros
formatos de relacdo. Hoje falaremos da relacdo

de tamer e brat.

Um amigo brinca que enquanto um Dominador
manda e um sub obedece, um tamer manda e
o brat mostra a lingua. A relagcdo de tamer e brat
ndo € uma relacdo de obediéncia, € uma relacdo |
de cabo de guerra, de certos confrontos de
autoridade, atitudes fravessas e rebeldia.

Brat significa “fedelho”, € como se fosse o “Dénis,

o pimentinha” dos bottons que vai distorcer um pouco
uma ordem ou orientacdo do tamer para criar uma
pegadinha ou pregar uma peca nele, vai fazer leves
confrontos e alfinetadas, sé vai obedecer certas ordens
por conveniéncia, por receber algum prémio ou o pela
ameaca de punicdo.

Por sua parte, o tamer em tradugdo seria algo como
domador, seu prazer ndo é realmente dar uma ordem

e ser pronfamente atendido, como assim espera um
dominador. Seu prazer € em ser desobedecido e “colocar
o brat em seu lugar”, entGo se o tamer deu uma ordem de
o brat gjoelhar e ele ndo o faz, provavelmente o pegard
pelos cabelos e o colocard ajoelhado, ou dizer que se ndo
o fizer nGo vai poder assistir televisdo essa semana, ou lhe
dar boas palmadas para aprender a ser respeitado...

O que vai funcionar, até a préoxima afronta.

O jogo do tamer e brat é claro com comeco, meio, fim e
recomeco. O tamer vai dar uma ordem, por exemplo, pedir
para o brat ir até o quarto e se arrumar para ele. A atitude do
brat pode ir desde vestir propositalmente uma roupa de forma
errada, como a gravata do tamer na testa, um vestido do
avesso ou algo assim. Ele pode vestir algo que o tamer nGo
gosta, sé para irritd-lo, ou decidir que ndo vai se vestir e pronto.
O tamer por sua parte, pode levar o brat a forca para que ele
se arrume (lembrando que esse “a forca™ é consensual e



: Foto de Robert Dante
prazeroso para os dois), pode dar uns tapas

ou cintadas na bunda até que seja respeita-
do, vai negar algo prazeroso para o brat, vai
deixar de castigo, talvez um “se vocé ndo se
vestir vai ficar francado no seu quarto”, dentre
outras possibilidades. Logo, geralmente o jogo
€ esse: o tamer deseja algo/dd uma ordem,
brat faz alguma brincadeira, alguma
disputa de poder ou leve desrespeito,
tamer vai usar de puni¢cdo, castigo,
subornar com recompensa ou forcar
o brat a atendé-lo no seu desejo.

Imagine a relagcdo entre tamer e
brat como a de um ledo e
um domador. O ledo segue
0 que o domador diz
enquanto ele se
mantém alerta e no
comando, uma
fraquejada e ele
é "devorado. A
relacdo brat
e tamer
pede
vigil- 4
ia.

G

A relacdo ndo é de desrespeito,
tudo o que a brat faz € sabendo
que estd dentro do jogo, ele ndo
vai pregar uma peca que possa
realmente prejudicar o tamer em
seu frabalho ou familia, ndo vai
fazer algo que realmente venha
a humilhd-lo ou fazé-lo mal, séo
apenas pegadinhas, gracejos e
COIsas espirituosas.

Se ler um pouco sobre as relacoes
tamer e brat despertou sua curiosi-
dade e suspeita que pode se en-
caixar nela, recomendo procurar
0 grupo do BDSM Brasil e con-

versar com pessoas que ja
praficam a tempo e trocar

uma ideia.
Boa sorte.

Lino Naderer é top no BDSM e que me
deu a honra de entrevistd-lo. Serd que
vira colunista? Mande seu feedback
para o sexsencia@yahoo.com e
vamos torcer!!!
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Prazeres DiIsTINTOS

Por Gutto Lars

“Vi uma cena de chute no saco e fiquei'excitado!”
Para muitos, é assim que o ballbusting 'se’ manifesta.

Mais do que um simples adepto do ballbus-
ting, sou um curioso. De tempos em tempos
|& estou a fazer pesquisas sobre as origens
dessa fantasia e como se deu o processo de
descoberta deste interesse por parte de al-
guns adeptos e frequentadores de féruns so-
bre o assunto em diversas linguas na internet.
_Eisso que pretendo compartilhar com os lei-
tores da coluna “Prazeres Distintos” deste

»

‘.

mées.
. ‘a . .
A grande maioria dos apreciadores de

« ballbusting, pelas pesquisas que fiz, ndo
levaram necessariomente um chute no

saco no “primeire contato” com essa situ-
acdo, mas viram alguma cena marcdnte
em filme, novela ou série. Boa parte dos
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relatos mostra que, ver uma cena em que

uma linda mulher se.ii\'/rou ou controlou u-
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ma situacdo ao dar um chute nas bolas de
um cara, foi um fator chocante (no bom
sentido). Para mim também foi assim. Vi uma
brincadeira de luta entre uma mulher e um
homem em que ela insinuou chutar os tfesti-
culos dele para vencer... Ali, além da excita-
cdo "“inexplicavel” que senti na hora, perce-
bi que a mulher poderia "“controlar” qual-
quer situacdo com uma simples pancada
nos ovos do cara... Justamente ali, na parte
genital. Foram vdrias e vdrias sessdoes de
masturbacdo revendo aquela cena na men-
te: a mulher chutando o saco do cara.

Durante a pesquisa vi que varias cenas de
chute no saco marcantes do cinema (sei
que vocé, fa de ballbusting, certamente tem
a sua) determinaram o interesse por essa
fantasia durante o resto da vida dos adeptos
desta prdtica. A maioria, assim como eu,
quase nunca esquece uma cena de chute
no saco vista, praticamente ndo apaga elas
da memaria... Sempre hd aquela amiga es-
pecial que acaba sendo a primeira a entrar
na brincadeira e enfiar o pé, o joelho ou
as mAos nas suas bolas. Alguns, obviamen-
te, deixaram de praticar o ballbusting a-
pos o primeiro golpe para “valer” e fica-
ram apenas na fantasia. No meu caso, sé
levo de leve a médio, nada de pancado-
na forte. Afinal, um golpe ali dai!

Alids, esse € outro fator gue mexe com a i-
maginacdo dos fas de ballbusting: a dor
que ela jamais sentird e, portanto, jamais
saberd como & exatamente... Esse mistério
€ um charme e um fator de excitacdo a
mais, pois amplia o jogo de poder que es-
sa prdtica oferece. Geralmente, a garota
que topa entrar na brincadeira faz porque
quer se divertir (sexualmente falando, cla-
ro). Ela sabe que, ao fazer isso, vai excitar
O carq, se excitar e sabe como €&, entre
quatro paredes, em comum acordo, tudo
vale a pena. Para os fas de ballbusting,
ver a empolgacdo, permeada por aque-
las risadinhas “nervosas” que denotam a
ansiedade e o medo de bater no saco do
cara, ddo um toque todo especial ao mo-
“mento.

" E por essa dinédmica, de ver a mulher se

divertindo no momento em que chuta as
bolas do cara, que prefiro os videos orien-
tais de ballbusting. Especialmente as pro-
ducodes japonesas com a fantasia que é
chamada de “tamakeri”. Para mim, a le-
veza, a sensualidade e a “timidez” das o-
rientais ao baterem no saco da rapaziada
€ um fator a mais de excitacdo e se en-
quadra na forma como eu gosto de prati-
car o ballbusting. Como sempre é muito

bem pontuado aqui na Revista Sexséncia,’

a prdtica da fantasia, seja ela qual for,
deve ser feita para prazer, gozo, diversdo
e, apesar do ballbusting gerarum certo
nivel de dor, 0 foco € otesdoe o orgas-
mo.

Entdo, mais uma vez essa coluna reforca
aideia de que os praticantes se libertem
dos eventuais “estigmas” por gostar de
ballbusting e dividam com suas. parceiras
esses “Prazeres Distintos”,
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